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Rhetorik

Mit Argumenten überzeugen Sie andere Menschen von der Richtigkeit Ihrer Meinung. Neben 
der persönlichen Glaubwürdigkeit sind sie das fairste und wirksamste Mittel, um Einfluss auf 
andere zu nehmen. Denn erst durch nachvollziehbare Gründe erreichen wir die Zustimmung 
anderer. 

In diesem Seminar setzen wir uns mit der Kunst des Argumentierens auseinander. Sie lernen 
dabei den Unterschied zwischen echten Argumenten und unfairen Scheinargumenten kennen. 
Sie können sich in Zukunft entschiedener zur Wehr setzen, wenn Sie jemand so zu manipulieren 
versucht und sind in der Lage, Ihren eigenen Standpunkt mit stichhaltigen und nachvollziehbaren 
Gründen zu vertreten. 

ZIELGRUPPE

Fach- und Führungskräfte sowie Mitarbeiter, die an 
ihrer Selbstsicherheit und Überzeugungskraft in 
Besprechungen und Diskussionen arbeiten möchten  

INHALTE

•	� Mit stichhaltigen Argumenten überzeugen

•	 Zwischen fairer und unfairer Dialektik unterscheiden

•	� Schutz vor Manipulation und Scheinargumenten 
gewinnen

•	 Sachliche Einwände souverän behandeln

•	 Killerphrasen gekonnt entkräften

METHODEN

Lerndialoge, Einzel- und Gruppenarbeit,  
kurze theoretische Inputs, Interaktionsübungen, 
Feedback

IHR DOZENT

Jürgen Werner ist Jurist (M.A.), Sozial-
wissenschaftler und Kommunikations-
trainer. Er schult Führungskräfte 
schwerpunktmäßig in den Bereichen 
Kommunikation, Rhetorik, Menschen-
kenntnis, Deeskalation, Persönlichkeits-
entwicklung und Selbstmanagement.

Argumentations- und Diskussionstraining 
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